A. Xyeowuopog s Apdong

Avaykootnta - Xtoyol

Meza v viomoinan tov mpoypouuotog, ot ualntéc/tpieg Oo. ivar oe Oéon:

Na épBovv Gg dpeon enoen Kol OVGLUGTIKY YVOPLO LE TO PLGIKO ToTio PEGa
amd 1N odtkacia avafacng oto Bouvo TG TEPLoYNG, EEEPELVNONG
HOVOTaTIOV, e£0IKEIMONG [Le TOV TOAUO Tov Beppiov.

Noa weptypdeovv opiopéva Bactkd i0n omd v YAmpida kot TV movido Tov
yerrovikov Bouvvod (Bépo), dtakpivovtog ta KuptoTEPO EVOTLUKAL.

No amaptfpodv ta Kupldtepa GYETIKA LE TO 000G EMAYYEALATO KO AGYOAES
1OV TPeABOVTOG KO VAL TAL GUYKPIVOLV pE TO GIUEPVAL.

Noa yvopicovv TpOTOVG «avaKVKAMGN G, TOL GYeTIovTon [Le AstTovpyieg Kot
VA Tov Bovvoo.

No KT G0V T oNUAcIo TOV d0GTIKMOV 0IKOGLGTNHAT®V Yia T {®1 6ToV
TAOVITI] KOL TNV OIKOVOUIKT] 0146TA6T TOV 04G0VG 6T TapeABov, 6To onuepa
Kol 6T0 LEAAOV.

Na evetepvioTohV TV AvayKOLOTNTO TNG CLELPOPIKNG OVATTUENS TV
avOpOTIVOV dpaGTNPLOTHTOV IOV GYETILoVTaL LLE TO 04GOC.

Na avapépovy Tovg KIvduvoug oL OTEILOVY TO 6GGOG.

Na eptypaeovy TpOTOVG, LETPO TVPOTPOSTACING, LLE ELPACT] GTNV TPOANYN
OALG KOL TNV OVTILETOTION EMKIVOVVOV CYETIKOV KOTACTAGEMV.

Kpimpre emroyiog e Apaong

Zapnvelo ZTOYOV Kol GKOTAOV.

ANyn amodoemv Ko oXed0GHOD TOV OAOL project pe T péBodo tov
brainstorming.

Enucowvavia péom viber yia tnv queom kot ypnyopn enkovovio petad tov
HEADV NG opddag.

Yvvepyocio pe ToVG YOVelG TV Hantdv Kot Toug vrevBvvous tov Mécmv
Molwng Metagopdc tov Nopod Huabiog yio v anpdokontn petokivnon toug.
Yvvepyaoio pe tov fondntikd Tpocmmikd TOL GYOAEIOL Y10 TV TPOYUOTOTOIN O
TOV OPAGTNPLOTHTOV EVTIOG TOV GYOAIKOD GUYKPOTHLOTOG.

Emonpoavon g kpttikng xpnong kot a&loAdynong Tov TANPoYopLdY GTO
Awdiktvo.

Xpnomn 1exvoroYIKOV LECOV (POTOYPOEIKY unyavn, kauepa, , H/Y).
Awdkoaoieg a&lohdynonc e Apaong

Ti Oa. aéroloynbci:

1. O PBaBpdg enitevéng TV oTOYWOV (17 01KOOOUNTH YVOGEDV, N OVATTOEH
0ECLOTHTWYV, N OLOUOPPOTH KWOIKO. ALLDV, OTATEDY KO GOUTEPIPOPDV TV
HaONTOV amEVaVTI GTOV E0DTO TOVS, TV OUAOA, TO TEPIPOALOV)

2. H pebodoroyia mov akorovdnOnke

3. H mporoturnio avtipetdmiong tov 0&potoc

4. To mAn0B0oc¢, N eTepoyEVELD KO 1] TOLOTNTO TOV TNYOV TOV EMAEXONKOV

5. H woavotta opydvoong kot eneEepyaciog SEd0UEVOV, TANPOPOPLDOV KoL
OTOLEI®V OV GLVYKEVTPOON KOV

B. Y)omoinon g Apdong

Ieprypagn

Apywd m Iepporiovtiky Opdda cuvavinOnke 610 YHOPO TOL GYOAElOL OTOL Ol
vevBvvol Kabnynrtég, apov

GKOVGOV TPOCEKTIKA TIG OMOYELG Kol TIG 106G TV HonTdv yup® amd 1o BEpa Tov
wpoypaupatoc «To fouvd



y1Bvpilet, eyd apovykpalopory, £€0ecav TOVG GTOYOVS Kol TEPIEYPAYAY TIG OPAGELS
TPOG VAOTOINGN.

Endpevn dpactnpromra ftov 1 ayopd EAATOV a0 TOTIKO QUTAOPLO LE TN GLVOPOUN
0V GLAAGYOL ['ovEwV Kot

Kndéegpovov. Ot pobntég vmodéymray t0 €AATO GTNV GLAN TOL GYOAEIOL Kol POV
eméLeEav TO KATAAANAO onpeio

Tpoympnoav otn euTevon tov. Eokayav, edtevcsav, moticav to Eloto Kot Tpafnéav
OVOLLLVI|OTIKES POTOYPOPIES.

H oxéyn tomobétnong avopvnotikng mAaKETag OimAo 6To EA0TO 0V LAOTOONKE AOY®
aLENUEVOD KOGTOVG.

Metd and Alyo dtotnpa mpayuatonomOnke n eniokeyn oto KEITEA Ndovoag. Ta
Toudd yav v gvkopio

va. TopaKolovOncovy pia Tpofoin mov aPOpPoVCE TIG ETNGIEG OPOUCTNPLOTNTEG TOV
Kévtpov, ) yAopida kot tnv

mavido tov Beppiov. Evnuepobnkav Aemtopepdg amd tov vrevbovvo tov Kévrpov
OYETIKA pE Ta Odon (Tpoctacio

oo TLPKOYIES, PPOVTION Kot @PEAELES TovS). Katomy 1 opdda petéfn oto dAcog tov
Ayiov Nikordov kot

axolovOnoe meComopia. Ot padntéc épobov vo petpodv v nikio evog dEvTpov,
éuabov TIg OVOLOGIES TOTIKMY

QLTOV, BAUVOV Kol OEVTPOV KOOMG Kot TOVG TPOTOVS avamapay®yng Tovs. [Inyav otig
TNY£G TOV TOTAUOV

Apdmitcag 6mov cvvére€av o pol yapida Tov YALKOL vEPOD Kot Tn HEAETNOOV.
Métpnoav ™ Bgppokpacio Tov

vepoy ko éheyEov av gival mooo. Téhog ot pabntég €dmoav «eletdoeloy yio Tig
YVOGELS TOV OTTEKTNOAV LEGO

oo 1 dradikacio evog moryvidtov. H apyikn dwadpopr dev akorovdndnke AOym Kakmv
KOLPIK®OV GLVONKOV.

Enépevn opdon Ntav n ¢0TeLon AOVAOVI®OV (TOVGEDES, KATIPEDES, LoPYAPITES KTA)
Ko Oapvev (Aryovotpa)

070 TPOoaAL0 Tov GYoAeiov. H opdda petéfn oto kovivd gutdpilo tov Afpov kot apod
enéleCe Ta LTA TO

petépepe oto oyoieio. Ta moudd eméreEav Kot TdA Ta onueio wov Ba priogevodoov
T0 AOLAOVOLOL KOl TOVG

Bapvoug kot aeol Eokayav, To QUTELGAV, TO TOTICAV Kol PBYNKOV OVOUVNOTIKEG
eotoypagiec. Tig potivieg Tov

elyav 610 apykd ToVg TAGVO dev TIC Tapérafay and To PLTMPLO YTl eiyav TELEIDGEL.
Otav 10 enétpeye 0 kapds, pésa oto unve Mdio 1 opdoa emoképtnie 1o KEIIEA
Avotolkod OAlvumov Gtov

Moo Mavrerenuova ITiepiag. Or vredbBuvor tov Kévipov vmodéytnray v opdoo
KOl TOPOVGIOGAV Lo

wpofoin. Ot pabntég evnuepadniay yia tig dpdoeig Tov Kévipov, v yAmpida kot tnv
navioa tov OAVUTOL Kot

ElaPav avaAvTiKEG TANPOEOpPiES Yia TO vYNAOTEPO PBouvo g EALGSaG (vyoueTpo,
KOPLQPES, LovomdTio, KL,

kivdvvol). Metd v mpoPoAn ywpiotnKav o dV0 OHAOES Kol UE TIG 0dNYieg T®V
apynydv Toug Eekivnoay va

YVOPIGOVV TO HOVOTATL TPOG TIG TNYES. Apyikd Emonéav oy vidla yvopipiog Kot 6T
S poUn YVAOPIGOV Kot



éuabov TIG OVOHOGoIeg KOl TIG ELEPYETIKEG 1WO10TNTEG QLTAOV, BAUVOV Kol OEVIPWV
(Aadavid, tépn, o&d,

KOLHOPLd, KooTtavid, dyploa @pdovia ktd). Metpdvtag tnv nlkio €vog 0&vipov,
vroAdyoav 6Tt avTo Tav 200

etov. Exavav otdon oe pio mhayid pe 6o ko Eranéov maryvior pviunc. Kotépnkav to
LLOVOTTATL Kol

CLVAVINGOV L XEAMVO Kot fio COAQUAVOPO. ZTO TEPUO TS SLOOPOUNG OpOGioTNKOY
OTIG TNYEG Ko Pynkav

eotoypagiec. H avdPaocn £€ywve amd Oopopetikn] Oldpoun Kot To ool
apovykpdaotnkay tov OAvumo.

Endpevoc otabpoc oavte g meptPailovtiknig d1adpopung NTav 1 cuvavinoemn 6To Ydpo
TOV GYOAEIOL Y0

ov{non. Ta Tardid g opadag avtdAlasay amdyelg Kot TEPLEYPAYAY GUVOICON LT
SoumAnpoocay £vo GUALO

epyaciog pe Titho «Y100eTd £va 0EvTpoy, pia 100 OOVEICUEVT) OO Uiol EKTOLOEVTIKN
wpocéyyion tov KETIEA

ElevBepiov-Kopdelod pe titho «Ta Ymépoyxa Aévipo» kot €dwcov tOo Ovopa
«IIpactvoving» 6to €Aato oL

QVOTELGOV GTO TPOOVALO TOV GYOAEIOL.

Kotomy npaypatoromOnke n dnpovpyia evog Pivteo pe potoypaeiss omd tic dpdoelg
™G OpLAd0S TO 0Toio

wpoPAOnKe otoug pabntég Tov oyoAieiov oty aibovcsa Tpofordv.

Televtaio dpactnpdTTa NTOV N ETLOYT GOTOYPAPLOV Yiol TN Onpovpyio Kot v
EMPUEAELD LOG apicog T

omoia Ba Koo el TOVG YMPOLS TOV GYOAEIOV.

Amoteréopata e Apdong

H dpdon g Ilepfarrovriknig Ouddag eiye morlhamid Betcd amoteréopata. Ot
paontég evBouotdoTnKav e TIC

OpACTNPIOTNTEG KoL TIC EUMEPIEG TOV AMOKOMICAY. ASAYTNKOV TOAAEG TANPOPOPIES
Yo v YAopida kot v

movido TOV TEPLOY®V TOV EMOCKEPTNKOV. Eviummoidomroy amd TI €VEPYETIKEG
WOOTNTEG TOV PUTOV.

Améxtnoay ypnoyes 010t TEC OTMS 1 PVTELGT AOVAOLIIDV Kol OEVTPWV , Epadav va
avaAapBavovv gvBvveg

YL TNV @POVTION TOVE, GLVEPYAGTNKAV, KOl EVIMGHV TPOTOHYVOPO GLVOIGON T
erevBeplag, yapdg Kot

Eevolaotds. Ot yvmoelg Toug epmAovtiotnKay Héca omd T SodKaGio EKTUOELTIKMV
oy violov. Kailepynonke

N AAANAEYYON HETOED TV HEADV TNG OULAONG TOL OTTOL0 GLVEPYACTNKOV Y10 TNV EMITELEN
KOWQV GTOY®V.

Hapdapetpor mov drevkOivvay TNV ETITEVEN TOV GTOYOV

1) H mpoBopia, To @AoTIHO Kot n dtdbeon twv padntov Enaéov kafopiotikd poro
oTNV EMITEVEN TOV GTOYW®V TNG

dpbiong poc.

2) H ompi&n g vevbuvng ZyoMkdv ApacTnplotiTov Le TNV Topoy KotdAAnAov
EKOTLOEVTIKOD VAIKOV.

3) H cvvdpopn g ZyoAikng Emirponng yia tnv ayopd tov €latov.

4) H ovykatdBeon tov yovémv Kol 1) OIKOVOMIKT &€vioyvuon Tov padntdv yio
GUULETOYTN TOVS OTIG EKOPOUEC.



5) H ovvopoun tov vrebbvov KEITEA Ndovoog kot Avatoikod OAvumov yoo v
EMTUYIO TOV EMCKEYEDV.

6) H vrootpi&n tov Atevbuvn tov yoieiov oTIC OpAGELS.

AVOKOMES TOV TAPOVOLACTNKAV

1) Kakég kaipucéc ouvOnkeg

2) 'EAAeym oovOIKAOV TOPmV.

3) Amovciec pabntov and v eniockeyn oto KEITEA AvatoAtkod OAdumov Adym
VYNA0D KOGTOVG TNG EKOPOUNS.

4) Avoyepeig cuvOnkeg Aoy vmapéng kpovoudtwv Covid.

Yo wov wapnyOn M aSromomOnke

1) EEwpaiopog Tov TpoahAlon y®Pov ToV GYOAEIOL UE TN GVTEVOT) EA0TOV, AOVAOVIUDY
KOl AlYOUGTPOV.

2) Anpovpyia Bivteo to omoio TpoPfAndnke otnv aibovco Tpofordv katl avoapTHONnKe
OTNV 10TOCEAIDO TOV

oyoAeiov.

3) Anuovpyia Agicoc.

4) Zvuninpoon edvArov Epyaciog.

Empopoooceis mov Toy6v viomom)Onkav 6to mhaicto tng Apdong

Agv vAomomONKav ETUOPPADGELG.

IIpotaceis Yo aflomoincy TOV TPUKTIKAOV 7OV ovorTOYONKAV 6TO TAGIGLO TNG
Apaong

1) ®Vtevon Kot PPovVTId SEVIP®V Kot AOVAOLIIDV Yia TOV EEMPUIGUE TMV TPOUVAIWV
YOPOV TOV GYOAEI®V.

2) KaBapiopdc kat @povtida ydpmv Tpactvov oty TOAN 1 YOP® 0md avt.

3) Anovpyio eKTUdELTIKOV VAKOD TPOG 0EI0TOINGN amd TIG LEALOVTIKEG OLLAOES TOVL
oyoleiov

IIpotdoceig yio avaykaieg EMPOPPOGELS 6TO TAUIGLO TNG Opdong

Empdppwon tov ekmodeutikov maveo o Béuato meptPaAloviikng eKmaidgvong.
Xvppetoyn tov cyoieiov o

EBvika Ogpatca Aiktva [epParrovtikng Exnaidevong.

IIpotaceis yra cvvéyion g Apaonc/ Yo véeg ApaceEls To ETONEVO £T0G



